


KHOB 
Presentatie



Contactpersonen club
Functie Naam

Voorzitter Marc Meeus

Jeugdvoorzitter Dieter Cornips

Greenkeeper, Materiaal en kledij, Topsportlab Gerrit Olemans

GC Desire Schepers

Jeugdsecretaris Koenraad Nackaerts

Hoofd afgevaardigden Ann Roelants

PR, sponsoring Marc Meeus

Communicatie nieuwsbrief/facebook David Maes

Belangrijke aanspreekpunten club



Technische staf
Functie Naam

TVJO Pieter Maes

Technisch Coördinator 2v2 en 3v3 Walter Van der Auwera

Technisch Coördinator 5v5 Peter Janssens

Technisch Coördinator 8v8 U10/U11 Marc Brodelet

Technisch Coördinator 8v8 U12/U13 Pieter Maes

Technisch Coördinator bovenbouw U14-Jong Bierbeek Steven Robeets

Technisch coördinator keepers Kristof Vanderwaeren (ism Bjorn)

Technisch coördinator fysieke ontwikkeling Thomas Hendrickx

Sportieve cel Steven, Marc, Gunther en Pieter

Technische staf club



Technische staf eindopleiding
11 vs.11Functie Naam

Technisch Coördinator Eindopleiding Steven Robeets

Trainer U19 IP Bart Meeus

Trainer Zaterdag Reserven Jules Verbist

Trainer U17 IP Gunther Magits

Trainer U17 R Patrick Hamoir

Trainer U16 IP Rudy Verheyden

Trainer U15 IP Steven De Smet

Trainer U15 R Darko Vranckx

Trainer U14 IP Werner Raveyts

Videoanalist Bjorn Van Pee

Technische staf eindopleiding



Technische staf eindopleiding
11 vs.11Functie Naam

Technisch Coördinator 8v8 tem U11 Marc Brodelet

Technisch coördinator 8v8 tem U13 Pieter Maes

Trainers U13 IP Darko Vranckx en Charles Van Overbeke

Trainer U13 R VACATURE

Trainer U12 IP Jonas Hendrickx, Tom Vandermotten en Jonas 
Demesmaeker

Trainer U11 IP Pepijn Caluwaerts en Christophe Vanden  
Eynde

Trainer U11 R Patrick Hamoir

Trainer U10 IP Jannick Feyaerts

Technische staf eindopleiding



Functie Naam

Technisch Coördinator 5v5 Marc Brodelet

Technisch coördinator 2v2 en 3V3 Pieter Maes

Trainers U9 Peter, Wout (AT), Kandidaat, VACATURE

Trainer U8 Flor Vlaeyen en Casper Hoskens

Trainer U6-U7 Pepijn Caluwaerts en Christophe Vanden  
Eynde, Rube Saenen, Yannick Houssa en Walter 
Van der Auwera



KHOB MISSIE



• KHO Bierbeek heeft de tweeledige ambitie om :

1. met het eerste elftal een vaste waarde te worden in de nationale 
amateurreeksen 

2. Een jeugdopleiding aan te bieden die daar maximaal bij aansluit, maar 
die tegelijk aan iedere speler uit Bierbeek de mogelijkheid biedt de 
voetbalsport te beoefenen. Om deze ambitie te realiseren wil KHO 
Bierbeek een modern en transparant beleid voeren waarbij de club 
zowel op sportief als op organisatorisch vlak een referentieclub wordt 
in onze regio.

KHOB MISSIE
KENMERKEN





OPLEIDINGSVISIE



Opleidingsvisie

PLEZIER RESPECT EN DISCIPLINE

OPLEIDING

OPLEIDING



• Werken vanuit opleidingsplan

• Sterk gevisualiseerd (zie filmpje).

• Belangrijke rol TC’s

• bespreken van thema’s met trainers

• Creëren van complete spelers

WERKWIJZE





Speelwijze: Bierbeek-DNA

PLEZIER RESPECT EN DISCIPLINE

OPLEIDING

OPLEIDING

• Hoog druk

• Ruimte maken 

• Omschakeling

• Looplijnen diep in de rug van de verdedigers



AFSPRAKEN



Afspraken training

Orde in kleedkamers10’ voor training 
aanwezig

Zo snel mogelijk 
afmelden



TRAININGSINDELING



Indeling training U8-U9

TRAINING 1 TRAINING 2

Techniektraining Speelwijzetraining



Indeling training U10-U13

TRAINING 1 TRAINING 2 TRAINING 3

Positietraining:
Decision making

Functionele techniek
Techniektraining Speelwijzetraining



Indeling training U14-U15

TRAINING 1 TRAINING 2 TRAINING 3

Positietraining

Loopcoördinatie
Snelvoetenwerk

Blessurepreventie
Ontwikkelingstraining

Speelwijzetraining



Indeling training U16-U19

TRAINING 1 TRAINING 2 TRAINING 3

Functionele kracht
Ontwikkelingstraining

Positietraining Speelwijzetraining



Passing
Korte passing

Halflange passing
Lange passing

Controles
Ingedraaid

Eerste aanname k/l
Op hoge bal

Voorzet 

Vroeg
Scherp

Chip 2de paal

Afwerking
Gericht

Vanop afstand
Aanname - trap

Ontwikkelingstraining

Acties 

1v1
Eén-twee

Derde man



Charter voor ouders: de 10 geboden

1. Geef blijk van belangstelling, stimuleer uw kind om gaan te trainen, ga zoveel mogelijk naar wedstrijden 
van uw kind en bezoek ook af en toe de trainingen.

2. Supporteren: spelers steunen en aanmoedigen, ploeggegeven blijven zien en niet louter je eigen kind. 

3. Wees enthousiast, stimuleer uw kind en de medespelers; 

4. Laat de kinderen hun spel hebben: het is al moeilijk genoeg met de bal, zichzelf en de tegenstander: het 
spel is er voor de kinderen en de kinderen niet voor het spel.

5. Laat het coachen over aan de trainer. Geef zelf geen aanwijzingen; 

6. Geef geen kritiek op de beslissingen van de scheidsrechter: mensen maken fouten. 

7. Accepteer dat ook verliezen behoort bij het voetbalspel: ons motto: willen winnen, kunnen verliezen. 

8. Geef het goede voorbeeld in taal, gedrag, complimentjes: leefregels respecteren met voorbeeldfunctie. 
Respecteer elke kleur: letterlijk en figuurlijk. 

9. Geef geen kritiek op de opstelling van het team of over andere tactische beslissingen van de 
trainer/coach; 

10. Problemen op sportief vlak positief benaderen en aankaarten bij opleider of coördinator. Problemen op 
organisatorisch vlak positief benaderen en aankaarten bij jeugdbestuur.



Om even bij stil te staan



Om even bij stil te staan



Om even bij stil te staan



WAT OUDERS IN HET ONDERZOEK VERTELLEN 

Onderzoek
Pak kinderen hun spel niet af

 Hebben geen hoge verwachtingen in hun kind (79%)

 Bemoeien zich nooit met arbitrage of training (84%)

 Schelden nooit of zijn nooit agressief (88%)

 … 82% van de ouders ziet bovenstaande wel allemaal terug bij andere 

ouders …

 Krijgen te weinig info over hun kind (78%)

 Voetbal is een sociaal gebeuren voor HEN



Onderzoek
Pak kinderen hun spel niet af

WAT KINDEREN IN HET ONDERZOEK VERTELLEN 

 menen dat ouders professionele carrière van hen zouden willen als dat kon (75%)

 ervaren vooral druk van vaders (70%)

 vinden mening van trainer het belangrijkst (68%)

 ergeren zich aan sturend gedrag van ouders naast het veld (76%)

 ergeren zich aan unfair gedrag van ouders (82%)

 schelden op scheidsrechter, tegenstander

 kritiek op medespelers



TRAININGEN?

Onderzoek
Pak kinderen hun spel niet af

EVALUATIE VAN HET ONDERZOEK

 Selecties en evaluaties zijn 

kritieke momenten. 



FUN FORMATION

ZONE LEERPLAN
WEDSTRIJD 
METHODE

SPELER STAAT 
CENTRAAL

Jeugdspeler Volwassen spelerOPLEIDINGSVISIE

Opleidingsvisie 
FUN = al spelend leren



Opleidingsvisie
FUN = al spelend leren

IEDERE SPELER

oSpeelt bijna de gehele tijd voetbal

oKomt vaak aan de bal

oKrijgt veel scoringskansen

oMag vrij spelen

oWordt aangemoedigd door de coach

oWordt gesteund door de ouders



FUN FORMATION

ZONE LEERPLAN
WEDSTRIJD 
METHODE

SPELER STAAT 
CENTRAAL

Jeugdspeler Volwassen spelerOPLEIDIGINGSVISIE

Opleidingsvisie
FORMATION = procesgericht leren



o Gerichtheid naar het einddoel
• Wat moet de jeugdspeler kunnen op het einde van de 

opleiding (=17j)?
• Einddoelstellingen op technisch, tactisch, mentaal en fysiek 

vlak?

o Wedstrijdgerichtheid
• Na de opleiding is speler klaar om in wedstrijden te 

presteren
• Wet van transfer: wedstrijdvormen als het kan, 

tussenvormen als het moet

Opleidingsvisie
FORMATION = procesgericht leren



o Methodische opbouw
• Wet van geleidelijkheid en wet van de herhaling
• Planning en evaluatie van de doelstellingen

o Leeftijdskarakteristieken en vaardigheidsniveau
• Typische leeftijdskenmerken (motorisch en psychologisch) 

afhankelijk van groeiontwikkeling en rijpheid
• Bepalen van doelstellingen per ontwikkelingsfase

Opleidingsvisie
FORMATION = procesgericht leren



Opleidingsvisie
FORMATION = opvoeden

oMenselijke waarden verwerven

oNEEN tegen corruptie, drugs, 
racisme & geweld

oSpelen om te winnen – leren 
verliezen 

oSpelregels (fairplay) naleven

oRespecteren van leefregels 
(discipline) en zelfdiscipline

oSamenleven en samenwerken 



oWAAROM doen jullie dit? (= REDEN)
oHOE doen jullie dit? (= PLAN)



Ouders – ideale voetbalpartners?
1



Ouders – ideale voetbalpartners?
2



Ouders – ideale voetbalpartners?
3



Bierbeek 2030
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