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Wie ben ik ?

Werner Raveyts (Wekke)
53 jaar

Technisch coordinator U12-U15
de seizoen KHOB
Meestal ma - wo - do - za

Vorige clubs : speler — coach — techniektrainer

Tempo Overijse
OHR Huldenberg
KV Mechelen
ERC Hoeilaart
Sp. Erps-Kwerps
VK Rode

KFC Overijse

maet/



Ons DNA:

De 5
kernwaarden

van
KHOB

Intensiteit

Fysieke paraatheid

Coachbaarheid

Mentaliteit

Kwaliteit




1. Intensitelt

Intensiteit is de motor van onze manier van spelen. Altijd KLAAR zijn !

We verwachten van elke speler maximale inzet, focus en bereidheid om te strijden voor
elke bal (B+ en B-).

Of het nu training of wedstrijd is, jouw energie bepaalt mee het niveau van het hele team.

Bij KHO Bierbeek betekent intensiteit ook durven doorduwen als anderen vertragen.

Intensiteit is geen optionele eigenschap, het is onze standaard en een basisvereiste om
deel uit te (blijven) maken van deze club.




2. Fysieke paraatheid

Wie fit is, kan op topniveau presteren en helpt zichzelf én het team vooruit.
We besteden aandacht aan kracht, uithouding, snelheid én herstel.

Spelers worden verwacht hun lichaam te verzorgen, zowel op als naast het
veld.

Blessurepreventie en fysieke discipline zijn even belangrijk als techniek of
tactiek.

Fysieke paraatheid toont niet alleen je inzet, maar ook je respect voor je
sport en team.

= i, KHOB



3. Coachbaarheid

‘Doen wat de coach vraagt !

Coachbaarheid betekent dat je openstaat voor zowel positieve als negatieve feedback,
hoe goed je ook al bent.

Wij zoeken spelers die willen bijleren, zich aanpassen én het teambelang vooropstellen.
Wie luistert, leert sneller en groeit als speler én als persoon.
Fouten maken mag, maar wie niet luistert of niet wil veranderen, stagneert.

Een coachbare houding is een teken van maturiteit en ambitie.

= i, KHOB



4. Mentaliteit

Met welke ingesteldheid kom ik naar training ? Hoe stap ik het veld op bij een wedstrijd ?

Bij KHO Bierbeek geloven we dat een sterke mentaliteit het verschil maakt, vooral in

moeilijke momenten.
We verwachten strijdlust, doorzettingsvermogen en een positieve houding, altijd en overal.
Respect voor ploegmaats, trainers, tegenstanders, scheidsrechter én jezelf is de basis van

ons DNA.
Maar mentaliteit gaat ook over verantwoordelijkheid nemen, zelfs als het tegenzit.

Wie hier speelt, toont karakter — niet alleen in woorden, maar vooral ook in daden.
(vb. propere kleedkamer, opruimen van tafels in de kantine)




5. Kwaliteit

Kwaliteit is het resultaat van toewijding, herhaling en aandacht voor detail.
We streven naar technische en tactische verfijning in elk aspect van ons spel.
Elke speler werkt continu aan zijn eigen niveau en draagt bij aan het collectief.

Bij KHO Bierbeek is kwaliteit geen toeval, maar een keuze die je elke dag opnieuw
maakt. Je eigen grenzen willen verleggen, elke training, elke wedstrijd!

We willen slim, snel en verzorgd voetbal brengen — volgens onze visie, en met
precisie en lef.




Hoe gaan we te werk?

Voorbereiding
Start competitie

Permanente opvolging +
ProSoccerData (PSD)

Evaluatie dec-jan

Testdagen februari

Eindevaluatie maart-april




KHOB
Pizzaverkoop

nog tot
14/09

Nieuwsbrief Augustus 2025

Pizza actie

Het nieuwe voetbalseizoen is van start gegaan en er zal kunnen getraind en
gespeeld worden op het spiksplinternieuwe kunstgrasveld. De heraanleg van dit
veld heeft uiteraard veel centen gekost en om dit mee te financieren,
organiseren we een PIZZAVERKOOP. Het zijn verse pizza's, individueel in
krimpfolie verpakt. Smul van deze overheerlijke pizza's en steun meteen ook de
clubl Meer info en bestellen via de button hieronder.

Naar de Pizzaverkoop
?&g




Bedankt voor
jullie aandacht !
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