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Structuur voor Groei en Kwaliteit

Onze club zit in een sterke groeifase. Steeds meer kinderen vinden de weg naar onze
jeugdwerking, en we willen uitgroeien tot een echte referentie in de regio. Dat betekent
dat we onze organisatie mee moeten laten groeien, zodat we kinderen een veilige,
kwaliteitsvolle en plezierige voetbalomgeving kunnen blijven bieden.

Een groot deel van de jeugdwerking gedragen door
een beperkte groep bestuursleden en vrijwilligers.

Hoewel hun inzet enorm gewaardeerd wordt, is dit op
lange termijn niet duurzaam. Om onze groei te
ondersteunen en een toekomstgerichte werking voor
onze jeugd uit te bouwen, zetten we extra in op
structuur en betrokkenheid.



Het jeugdbestuur

=| Organisatorisch & beleid
* Mee vormgeven en bewaken van de jeugdvisie en clubwaarden
* Opvolgen van de jeugdstructuur (U6 t.e.m. U21)
* Aanspreekpunt voor jeugdwerking binnen het bestuur

* Overleg met TVJO, trainers en afgevaardigden
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* Ondersteuning bieden voor de club werking in het geheel | o SR - W

#} Communicatie
e Communicatie naar ouders
* Informatie doorgeven binnen de jeugdwerking

* Mee bewaken van regels, gedrag en respect .
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* Aanspreekpunt voor vragen en opmerkingen p— il K H O B
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ledereen in het Team! Ook Naast de Lijn

@ Wat willen we nog bereiken?
 Betrokkenheid binnen de club vergroten
* Meer ouders motiveren om te helpen (occasioneel of structureel)

* Jeugdspelers laten supporteren voor onze herenploegen

@&, Events & Community
* Voetbalkampen — helpen met middagbegeleiding

* Organisatie einde-seizoens-BBQ

* Opbouw Quiz <+, Materiaal & Infrastructuur
« Tappen (zaterdag / weekavonden) * Kledijbeheer
* Publiciteit & sponsors zoeken * Vuil opruimen rond de terreinen

e Kunstgras borstelen
 Kleedkamer proper houden

 Kleine werken helpen




Voorzitter Marc Meeus

Jeugdvoorzitter Serge Van Doren

Sportieve cel

Marc Meeus

Steven Robeets :
sportief verantwoordelijke

Gunter Magits

Pieter Maes

Coordinatoren
Pieter Maes (TVJO)
Gerrit Olemans (U6-U7)
Nico Vandevin (U8-U9)
Marc Brodelet (U10-U12)
Werner Raveyts (U13-U16)
Steven Robeets (U17-A-ploeg)

Kristof Vanderwaeren (Keepers)

Organigram




Wie ben ik ?

Werner Raveyts (Wekke) - 55 jaar
Technisch coordinator U13-U16
Scouting (deel)

5e seizoen KHOB
Meestal ma - wo - do - za

Vorige clubs : speler — coach — techniektrainer - scout

Tempo Overijse
OHR Huldenberg
KV Mechelen
ERC Hoeilaart
SP. Erps-Kwerps
VK Rode

KFC Overijse



KHOB missie :

onze ambitie is tweeledig

o worden in de nationale

Air maximaal bij aansluit, maar
k de mogelijkheid biedt de

Bierbeek een modern en
lub zowel op sportief als op

Ib wordt in onze regio.




Ons DNA:

De 5
kernwaarden

van
KHOB

Intensiteit

Fysieke
paraatheid

Coachbaarheid

Mentaliteit

Kwaliteit




1. Intensitelt

Intensiteit is de motor van onze manier van spelen. Altijd KLAAR zijn/staan !

We verwachten van elke speler maximale inzet, focus en bereidheid om te strijden voor
elke bal (B+ en B-).

Of het nu training of wedstrijd is, jouw energie bepaalt mee het niveau van het hele team.

Bij KHO Bierbeek betekent intensiteit ook durven doorduwen als anderen vertragen.
(ook intern op ploegniveau)

Intensiteit is geen optionele eigenschap, het is onze standaard en een basisvereiste om

deel uit te (blijven) maken van deze club.
e— [ KHO |
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2. Fysieke paraatheid

Wie fit is, kan op topniveau presteren en helpt zichzelf én het team vooruit.
We besteden aandacht aan kracht, uithouding, snelheid én herstel.

Spelers worden verwacht hun lichaam te verzorgen, zowel op als naast het
veld.

Blessurepreventie en fysieke discipline zijn even belangrijk als techniek of
tactiek.

Fysieke paraatheid toont niet alleen je inzet, maar ook je respect voor je

Sport en team.
15§38
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3. Coachbaarheid

‘Doen wat de coach vraagt !

Coachbaarheid betekent dat je openstaat voor zowel positieve als negatieve feedback,
hoe goed je ook al bent.

Wij zoeken spelers die willen bijleren, zich aanpassen én het teambelang vooropstellen.
Wie luistert, leert sneller en groeit als speler én als persoon.
Fouten maken mag, maar wie niet luistert of niet wil veranderen, stagneert.

Een coachbare houding is een teken van maturiteit en ambitie.

= i, KHOB



4. Mentaliteit

Met welke ingesteldheid kom ik naar training ? Hoe stap ik het veld op bij een wedstrijd ?
Van zodra je de poort van KHOB binnenstapt, moet je ‘de knop omdraaien’

Bij KHO Bierbeek geloven we dat een sterke mentaliteit het verschil maakt, vooral in
moeilijke momenten.

We verwachten strijdlust, doorzettingsvermogen en een positieve houding, altijd en
overal.

Respect voor ploegmaats, trainers, tegenstanders, scheidsrechter én jezelf is de basis van
ons DNA.

Maar mentaliteit gaat ook over verantwoordelijkheid nemen, zelfs als het tegenzit.

Wie hier speelt, toont karakter — niet alleen in woorden, maar vooral ook in daden.

(vb. propere kleedkamer, opruimen van tafels in de kantine) i,
E— ) KHO
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5. Kwaliteit

Kwaliteit is het resultaat van toewijding, herhaling en aandacht voor detail.
We streven naar technische en tactische verfijning in elk aspect van ons spel.
Elke speler werkt continu aan zijn eigen niveau en draagt bij aan het collectief.

Bij KHO Bierbeek is kwaliteit geen toeval, maar een keuze die je elke dag opnieuw
maakt. Je eigen grenzen willen verleggen, elke training, elke wedstrijd!

We willen slim, snel en verzorgd voetbal brengen — volgens onze visie, en met
precisie en lef.

= i, KHOB



Hoe gaan
we te werk?




Technische staf U10—-U12

IP

Trainers U10
Brecht Vandenbeempt
Senne Vanhaegenborgh

Trainer U11
Daan Vansant

Trainers U12
Flor Vlayen
Casper Hoskens
Kamil Vandepoel

Technisch Coordinator
U110 - U12

Marc Brodelet

REG

Trainer U10
Ward Decré

Trainer U11
Kris Winant

Trainer U12
Patrick Hamoir

LA
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Pro Soccer Data (PSD)

Heeft iedereen de app geinstalleerd ?!1?!

Alle communicatie zal via PSD verlopen.

Graag zouden we hebben dat iedereen ten laatste op maandag zijn afwezigheden doorgeeft voor de hele
week.

* Trainingen worden voorbereid op het aantal aanwezigen uit PSD.

* Last minute afzeggingen kan, maar gelieve dit tot een strikt minimum te beperken
—> zie afspraken met de coaches

Gelieve de meldingen van de app toe te laten

* Dag van training krijg je dan een melding om al dan niet af te melden mocht je het vergeten zijn om op
maandag te doen voor de hele week. ©

Selecties zullen via PSD doorgestuurd worden. i
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Trainingen en wedstrijden

Steeds via onze
5 DNA
kernwaarden
en principes

Intensiteit
Fysieke paraatheid
Coachbaarheid

Mentaliteit

Kwaliteit




Trainingen

o We werken met thema’s van opleidingsplan Voetbal Vlaanderen
o 6 weken / thema

o Bv. B+ opbouw — B- druk zetten aan 100%
O B+ aanval via de flank — B- verdedigen voor doel

o Bij elk nieuw thema bouwen we verder op vorige thema

= i, KHOB



Wedstrijden

o WIJ SPELEN NIET RESULTAAT GERICHT!!!

o Wij zijn bezig met spelers zowel individueel als collectief op te leiden!!!

o Elke wedstrijd zal elke speler minstens 1 kwartje aanvallend of minstens 1 kwartje
verdedigend gespeeld hebben.

o Zo leert elke speler aanvallende en verdedigende aspecten, wat hun ontwikkeling ten
goede komt

LA

=i, KHOB
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Technische staf U13 - U16

Technisch Coordinator
Werner Raveyts

IP
REG
Trainers U13
Simon Huskens
Trainer U13

Bart Van der Linden
Romy Verboomen

Trainer U14
Akram Laeremans

Trainer U15
Hazar M Saeed

Trainer U15
Davy Sevenants

Trainer U16
Levi Verstraeten




1. Voorbereiding :

fysieke testen vanaf U14 (reeds 2x)

stagedag

PAP (Persoonlijk Actie Plan) : op basis van een
specifiek profiel gaan de spelers zelf op zoek naar hun
sterktes en werkpunten. Dan kiezen ze bewust hun
persoonlijke ontwikkelingsdoelen.
Overleg en opvolging met de coach

2. Start competitie H Oe ga a n
3. Permanente opvolging + ProSoccerData (PSD)
we te werk?

Meermaals video-analyse

4. Extra krachtsessie vanaf U16 op maandag voor
de start van de training

5. Evaluatie december —januari

6. Testdagen februari met nadien testtrainingen
in ploegverband

= i, KHOB

7. Eindevaluatie maart - april



Trainingen:
IP 3x per week, Reg 2x per week

We verwachten dat iedereen zijn aanwezigheden tijdig heeft
gemeld via PSD.

Afhankelijk van de leeftijdscategorie moet ook de trainer
persoonlijk verwittigd worden. Laattijdig of niet verwittigen is
echt ‘not done’.

Tijdens de trainingen verwachten we ook dat iedereen in de
correcte kledij traint.
In elk kledingspakket zitten een groene t-shirt, zwarte broek en

Hoe gaan
groene kousen.
In de clubwebshop vind je zelf groene gripkousen of kousen We te We r k?

zonder voet.

Wedstrijdselecties worden elke donderdag overlopen met
de TVJO, TC’s en trainers en worden via PSD of Whatsapp
verstuurd.

Hier wordt ook het doorschuiven per week bepaald indien
nodig.

15&?33
ledereen krijgt de nodige selecties en speelminuten. o ﬁﬁ’ K H O B
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Uiteraard op voorwaarde dat je ze verdient ©.



Eindopleiding




Medische procedure

Bij blessure naar de clubkine, Mahdi mahdi.farra@icloud.com of op zijn GSM
nummer 0465/713032, zit op dinsdag en donderdag.

Orthopedisch chirurg (Wat bij kwetsuur | KHO Bierbeek)

Ongevalfiche (bij dokter) binnenbrengen BINNEN DE 10 WERKDAGEN na het
ongeval — dit formulier kan je krijgen op de club of kan je vinden bij de downloads

EXTRA MILE

Wanneer je terug op de training kan starten, eerst clubkine

Pas starten met wedstrijden na binnenbrengen bij Desire Schepers.
Vanaf deelname wedstrijden, wordt er geen kine meer terugbetaald.



mailto:mahdi.farra@icloud.com
https://www.khobierbeek.be/jeugdinfo/wat-bij-kwetsuur/

Eindopleiding: wat houdt dit in?

Watervalsysteem




Progressie maken

Wat is dit eigenlijk?
+ Bierbeek-DNA
Altijd aanwezig zijn Speelwijze B+/B-

“Zoveel mogelijk je best doen”




Wat is ons doel?

P1 mm) 39e nationale
Beloften mm) P2

Uniek in Belgié!




25-26: Kampioen P3
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Pepijn Jasper Jorthe

CALUWAERTS COSTERMANS DEGEEST
MAISON
DUFQUR
Cedric Martijn
ADAMS VAN HERZELE

| \ |
MAISON { MAISON

DUFOUR DUFOUR
-um“"— !:nul!ll‘l-
Jasper Jules Rube
DE CLERCQ HOSTE SAENEN

Paolo
LOMMELEN

Thibaut Tristan
ADAMS DE COCK




KHOB
Pizzaverkoop

nog tot
20/09
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Bedankt voor
jullie aandacht !
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